

    - [image: ]TAKE YOUR SHOT MANIFESTO - 

Esiste un divario invisibile tra chi siamo e chi vorremmo essere. È uno spazio fatto di "poi", di "domani", di condizioni ideali che, puntualmente, non si presentano mai. Siamo diventati architetti della procrastinazione, prigionieri di una gabbia dorata fatta di pianificazione eccessiva e paura di sbagliare.

Segafredo dice basta all'attesa.

[bookmark: _npqzkxmxscqg]I 7 Pillar del Manifesto:

Sfondare la gabbia dell’attesa. 
Smettila di aspettare il momento perfetto. Il momento perfetto è un’illusione che nasconde la paura. La realtà si crea solo con l’atto intenzionale di agire, qui e ora.

L’azione batte la perfezione. 
Un passo incerto nella direzione giusta vale più di mille piani perfetti rimasti nel cassetto. Abbandona la sicurezza del già noto: il traguardo è fuori dagli schemi.

Autenticità senza filtri. 
Il successo non è un percorso immacolato. La vera forza risiede nel coraggio di essere imperfetti, slegandosi finalmente dall’ansia di prestazione che ci paralizza.

L’ottimismo come strategia d'attacco. 
Laddove gli altri vedono un ostacolo e si fermano, noi vediamo lo spazio per una crescita. Cambiare prospettiva è il primo modo per superare l'inerzia.

L’ambizione è il motore della realtà. 
Nulla è già scritto. Non esistono traguardi preclusi a chi ha l’audacia di trasformare un’intuizione coraggiosa in una conquista solida e tangibile.

Ridefinire il successo. 
Non misuriamo il nostro valore sulle aspettative degli altri. La realizzazione è un fatto intimo: è la conquista quotidiana dei propri obiettivi, ridefiniti ogni giorno.

Il prezzo della gratificazione. 
Nessuna conquista profonda arriva senza mettersi in gioco. Scegliere la strada difficile, compiere la scelta scomoda: è questo l'unico prezzo onesto per la vera soddisfazione.

Il caffè non è solo un rito. È l’interruttore. È quel momento di sospensione prima del salto. È l'energia che serve per smettere di pensare e iniziare a fare.
Non aspettare che il mondo ti dia il permesso. 

Take your shot.
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